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Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck



Sucht-Anamnese*

     
   

    
 

   
   

    
      

  
   

 
  
  

 
 

Substanz 1

Erstkonsum Wo und mit wem?

Konsumentwicklung

Mit wem haben Sie hauptsächlich konsumiert?

Wie wirkt die Substanz auf Sie?

Wofür haben Sie die Substanz genutzt? (Zielwirkung)

Wie haben sie die Substanz konsumiert?

Regelmäßigkeit des Konsum - seit wann?

Gab es konsumfreie  Phasen &  wie lange?

Gründe konsumfreie Zeit

Maximale Einnahmedosis Finanzierung des Konsums

Kriminelles Verhaltens

Konsumieren Sie aktuell? Klinische Relevanz

Reaktion des Umfeldes Reaktion des familiären/staatlichen Umfeldes

Problemeinsicht Änderungsmotivation (Prochaska & DiClemente)

Wie geht es Ihnen mit Ihrem Konsum?

Praxis für Psychologie und 
Psychotherapie Michael Sauer

* Bitte füllen Sie die Anamnese für jede/s Substanz/Verhalten aus.

Anmerkungen

Helfersystem

Michael
Rechteck


	Suchtstoff: [leer]
	Text1: 
	Konsumentwicklung: [leer]
	Text2: 
	Konsumpartner: [leer]
	Text3: 
	Konsumpartner1: [leer]
	Text4: 
	Konsumpartner2: [leer]
	Text5: 
	Konsummodalität: [leer]
	Text6: 
	Regelmäßigkeit: [leer]
	Text7: 
	Konsumfreihheit: [leer]
	Text8: 
	Finanzierung: [leer]
	Text10: 
	Konsumfreihheit1: [leer]
	Text11: 
	kriminelles Verhalten: [leer]
	klinische Relevanz: [leer]
	aktueller Konsum?: [leer]
	Umfeld1: [leer]
	Umfeld: [leer]
	Einsicht: [leer]
	Stages of Change: [leer]
	Text9: 
	Text12: 
	Text13: 
	Erstkonsum: [leer]
	Hilfe: [leer]
	Kontrollkästchen2: Off
	Kontrollkästchen1: Off
	Kontrollkästchen3: Off


